Speisekarte vom 12.01. bis 18.01.2026

Fruhstiuck:

Mittagessen:

Abendessen:

Montag bis Freitag
06:45 — 09:00 Uhr
12:00 — 14:00 Uhr
17:30 — 19:45 Uhr

Samstag

06:45 — 09:00 Uhr
12:00 — 14:00 Uhr
17:30 — 19:00 Uhr

Am Abreisetag kdnnen Sie zwischen unserem Mittagsbufett oder einem Lunchpaket wahlen.

Sonn- und Feiertage
07:30 — 11:30 Uhr

12:00 — 13:00 Uhr
17:30 — 19:45 Uhr

BKK Akademie

Mittagessen Mittagessen
Fleisch/Fisch vegetarisch Abendessen
Linguine Auberginen-Schnitzel Bauerntopf
gebratene Hahnchenbrust Krauterbutter (vegetarisch mit Kartoffeln,
o cremige Zitronen-Estragonsolle Mohrengemise Paprika, Méhren, Tomaten)
8 gerdstete Mandelblattchen Kartoffelpiree mit Ajvar und Thymian oder
5 Brokkoliréschen mit Hackfleisch
= Sauerrahmdip
Schwarzwalder-Kirsch-Dessert
Braten vom Schwein Gemuse in Currysolle Pasta
Mascarpone-Salbei-Sol3e pikanter Tomaten-Couscous vegetarische NudelsolRe
> gebratener Rosenkohl oder NudelsolRe mit Champignons und
‘2‘ Risoleékartoffeln Nudeleintopf gewdrfeltem Schinken
()
£
Himbeergelee mit Sahne
Putengulasch mit Lauchringen Gemluselasagne Gyrossuppe von der Pute
.Leipziger Allerlei* (Spinat, Bohnen, Lauch und Tomaten) Fladenbrot
< Bandnudeln BéchamelsolRle Steckriben-Curry-Suppe
3 oder
g herzhafte Soljanka
s Steinofenbaguette
Apfelcreme nach Hausrezept
.Konigsberger Klopse* Linsen-Kase-Puffer Pizzabrétchen mit
(Hack vom Schwein) nach Landfrauen Rezept Salami-Schinken-Kase-Aufstrich
- mit Kapernsole Fenchel-Paprikagemse Schafskase-Paprika-Tomaten-Aufstrich
S oder Gratinkartoffeln oder
g Kochklops mit Moéhren-Zucchini-Parmesan-Aufstrich
c gebundenem Schwarzwurzelgemise
5 Petersilienkartoffeln
o Rote-Bete-Salat
Schokoladenpudding von Lotta Landmilch
Gnocchi-Thunfisch-Auflauf Eierfrikassee Chili Hahnchen
oder Langkornreis (Hahnchenunterkeulen scharf gewlirzt)
Gnocchi-Auflauf mit Kochschinken Salat aus unserer Salatbar Maisgemise
o .
S stuckige Tomatensole Vollkornbaguette
5
w
Topfenknddel mit warmer VanillesoRe
)
8
g Abreise mit Lunchpaketen Restaurant geschlossen
%
Scheiben von gebackenem Fleischkase
mit silem Senf und Krautsalat
> im Laugenbroétchen
‘g Restaurant geschlossen
n

Aufgestellt: Frau Traichel, Herr Koch — Kiichenleitung — Anderungen vorbehalten!

Bei den angebotenen Speisen des Frihstickbifetts sowie des Salatbufetts berticksichtigen wir die enthaltenen Allergene und deklarieren sie am Produkt. Die Inhaltsstoffe der Kompo-
nenten des Mittag- und Abendessens sind im Speiseplan verzeichnet. Alle Suppen und Sol3en enthalten Sellerie und gegebenenfalls Senf, Laktose und Gluten. Spuren von Soja, Ei,
Gluten und Schalenfriichten kdnnen in Puddings und Cremes enthalten sein. Haben Sie Fragen zu den Inhaltsstoffen der Speisen, beispielsweise zu den Allergenen, so steht lhnen das
Klchen-Team beratend zur Seite. Gerne geben wir Ihnen Auskunft (iber die Herkunft und Zubereitung der angebotenen Speisen.

Stand: 08.01.2026
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